
火 水 木 定員 金額 申込開始日

7月26日

7月27日 7月28日

7月26日 7月27日 7月28日

7月26日 7月27日 7月28日

8月2日

8月3日 8月4日

8月2日 8月3日 8月4日

8月2日 8月3日 8月4日

8月9日 8月10日

8月9日 8月10日

8月9日 8月10日

B

C

7月11日
（月）

10：00～

￥2,000-

先着
20名

先着
10名

B

けのび～ビート板キック25m
水慣れが出来ているお子様が対象です

幼児（年中・年長）
2日間

水慣れ（顔付け・潜り・水中ジャンプ
目あき）～けのびまでを目指します
ゴーグルは使いません

1～3日間コース

10：30～11：20

小学生A（水慣れ）
3日間

1
期

11：30～12：20

9：30～10：15

2
期

A

B

9：30～10：15

お友達と一緒に遊びを通して水に慣れ
親しもう

幼児（年少）
1日体験

コーチのお話をしっかりと聞き、遊びなが
ら潜る・浮く・進むことを楽しく身につけ
ます

水慣れ（顔付け・潜り・水中ジャンプ
目あき）～けのびまでを目指します
ゴーグルは使いません

コーチのお話をしっかりと聞き、遊びなが
ら潜る・浮く・進むことを楽しく身につけ
ます

コーチのお話をしっかりと聞き、遊びなが
ら潜る・浮く・進むことを楽しく身につけ
ます

小学生A（水慣れ）
3日間

11：30～12：20

小学生A
（けのび～）

B
3日間

A

7月5日
（火）

10：00～

7月7日
（木）

10：00～

9：30～10：15

幼児（年少）
1日体験

9：30～10：15

幼児（年中・年長）
2日間

10：30～11：20

水慣れ（顔付け・潜り・水中ジャンプ
目あき）～けのびまでを目指します
ゴーグルは使いません

クロールの基礎（呼吸なし・呼吸あり）～
背泳ぎのキック
水慣れ・板キックが出来ているお子さまが対象です

小学生A
（けのび～）

B
3日間

先着
10名

先着
12名

先着
20名

先着
12名

先着
10名

先着
10名

9：30～10：15

幼児（年中・年長）
2日間

10：30～11：20

小学生A（水慣れ）
2日間

先着
12名

11：30～12：20

A けのび～ビート板キック25m
水慣れが出来ているお子様が対象です

￥1,000-

￥2,000-

￥3,000-

￥1,000-

￥2,000-

￥3,000-

黄色で囲ったクラス

先着
10名

先着
10名

先着
10名

先着
10名

3
期

小学生A
（けのび～）

B・C（混合）
2日間

クロール強化（呼吸あり）～
背泳ぎ完成・平泳ぎのキック

先着
20名

￥3,000-

￥3,000-

¥2,000-

￥2,000-

クロールの基礎（呼吸なし・呼吸あり）～
背泳ぎのキック
水慣れ・板キックが出来ているお子さまが対象です

けのび～ビート板キック25m
水慣れが出来ているお子様が対象です

クロールの基礎（呼吸なし・呼吸あり）～
背泳ぎのキック
水慣れ・板キックが出来ているお子さまが対象です

お友達と一緒に遊びを通して水に慣れ
親しもう

初日に行う泳力チェックにて、同じ時間帯の別クラスへの移動
（A⇔B・A⇔B・C）をお願いすることがございます。
あらかじめ、ご了承の上お申し込みください。



・各クラス指定日時からの先着順です。ご来館いただいてのお申込（同時入金です）となります。

　ご本人様（保護者の方を含む）以外の代行の方によるお申し込みは受付できません。

・定員数まではレッスン前日まで、受付いたします。

・開催前日正午までに各クラス5人を超えない場合、開催いたしません。

・ご入金後のクラス変更、ご返金はいたしかねます。

・開催中止となった場合は、ご連絡及びご返金させていただきます。

・各45～50分のレッスンです。このレッスンには遊泳時間はございません。

・開始時間の10分前のご入場、レッスン後20分以内にご退場ください。

・駐車場の割引はございません

・レッスン前に必ず、お手洗いに行ってください。（習慣づけ）

・小学生以上のお子様は原則、お一人でお着替えをして頂きます。

　なお、小学1年生以上の方の異性の更衣室のご利用はご遠慮いただいております。

・ロッカーは50円の回収式になります。必ず鍵をかけてご利用下さい。

・幼児のお子様はお着替えが済みましたら、更衣室でお待ちください。

[　お申込みにあたり　]

受講するお子様へご案内

その他ご不明な点などございましたら、お気軽にお問い合わせください。

あらかじめ、ご了承の上お申し込みください。

教室参加にあたり、以下の『新型コロナウイルス感染予防対策について』

を必ずお読みいただき参加ください。

【ご利用にあたり】～入館時のお願い～

☆マスクの着用
☆検温とチェックシート記入
☆手指消毒

以下に該当する点が少しでもある方は、ご利用を控えてください

①発熱・咳・のどの痛み等のかぜ症状等があり体調のすぐれない方

②過去48時間以内に熱があった方

③だるさ（倦怠感）や息苦しさ等がある方

④味覚・嗅覚に少しでも違和感のある方

⑤新型コロナウイルス感染症の陽性者と濃厚接触がある方

⑥同居家族や身近な接触者に感染が疑われる方がいる場合

⑦過去14日以内に次のいずれかに該当する場合

・政府から入国制限・入国後の観察期間を必要とされている国や地域等への渡航
・政府から入国制限・入国後の観察期間を必要とされている国や地域等へ渡航した人との濃厚接触者

⑧その他、同居家族や身近な接触者に上記症状がみられる方

【感染症を発症した場合】

速やかに濃厚接触者の有無等を施設にご連絡ください

【陽性者と判明・濃厚接触者と判明した場合】

速やかに施設にご連絡ください

＜金沢プール＞
☎045（789）2181

営業時間 9：00～20：00


